
令和 8 年度 石川モデル講習会 実施要項 
～全日本柔道連盟長期育成指針に基づく技術・トレーニング講習～ 

 
1. 主催：全日本柔道連盟、石川県柔道連盟（共同開催） 

2. 主管：石川県柔道連盟普及振興委員会・強化委員会 

3．目的：小・中・高生およびその指導者・保護者を対象に、全日本柔道連盟長期育成指針を基盤とし

た「石川モデル」の普及・定着を図るとともに、各年代の発育・発達に応じた技術指導およ

びトレーニング方法を学び、コーチング力・育成力の向上を図ることを目的とする。 

4．期日：令和 8 年 8 月 26 日（水） 

5．場所：石川県立武道館柔道場 

     〒920-0811 石川県金沢市小坂町西 8-3       TEL.076-251-5721  

6．受講対象者：石川県内の小学生・中学生・高校生、柔道指導者、保護者 

7. 講師： 石井 孝法（ISHII Takanori） 

    全日本柔道連盟革新的パスウェイ特別委員会委員長 

公益財団法人全日本柔道連盟 長期育成指針（2023）執筆者 

越田 専太郎（KOSHIDA Sentaro） 

SBC 東京医療大学整復医療・トレーナー学科 教授 

(公財)日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

BOC 公認アスレティックトレーナー 

金丸 雄介（KANAMARU Yusuke） 

SBC 東京医療大学基礎教育センター 教授 

柔道日本代表男子シニアコーチ（2012-2021） 

8. 日程：  13：30－14：00 中・高生受付（柔道場） 

14：00－16：00 中・高生向け講習会 中学生、高校生、指導者、保護者対象 

16：00－17：00 休憩 

17：00－18：00 小学生受付（柔道場） 

18：00－19：30 小学生向け講習会 小学生、指導者、保護者対象 

※途中参加可、講習内容により、終了時刻が予定より遅くなる場合があります。 

9. 参加費：無料  

10. 参加申し込み： https://forms.gle/WQYbM9C1EFAXstE89 

上記URLもしくは右のQRコードから申し込みを行ってください。 

 

11. 申し込み締め切り：令和 8 年 8 月 24 日（月） 期日厳守 

12. 問い合わせ先： 川端 健司   E-mail: k-kawabata@hokuriku-u.ac.jp 

13. 携行品：柔道着、筆記用具、運動できる服（保護者で実技講習に参加される方） 

14. その他：事前に全日本柔道連盟長期育成指針（https://www.judo.or.jp/news/13111/）を 

ご一読ください。 

https://forms.gle/WQYbM9C1EFAXstE89
https://www.judo.or.jp/news/13111/

