
令和５年１１月５日

各　　位

石川県柔道連盟

会長　上田　重隆

（公印省略）

記

令和５年１１月２３日（木・祝）、１２月９日（土）、１６日（土）

１１月 ２３日(木) 　集合（柔道場）   8：１5（受付8：00～）

  8：30～ 9：30 柔道場

  9：30～10：30 柔道場

10：30～11：30 柔道場

11：30～12：30 柔道場

13：30～14：30 柔道場

14：30～15：30 柔道場

15：30～16：30 柔道場

１２月 ９日(土) 　集合（会議室）   8：15（受付8：00～）

  8：30～ 9：30 大会議室 ポイント対象（1pt）

　9：30～10：30 大会議室 ポイント対象（1pt）

10：30～12：30 大会議室 ポイント対象（1pt）

13：30～14：30 大会議室 ポイント対象（1pt）

14：30～15：30 大会議室 ポイント対象（1pt）

15：30～16：30 大会議室 ポイント対象（1pt）

１６日(土) 　集合（会議室）   8：15（受付8：00～）

  8：30～9：30 大会議室

　9：30～11：30 大会議室

11：30～12：30 大会議室

13：30～15：00 大会議室

B指導員養成講習受講の方

更新講習として受講の方（A，B指導員のみ）

⑯「対象に応じた指導法」

　・「検定試験」

全日本柔道連盟公認指導者資格「B指導員養成講習会」の実施について

　今年度、ポイント取得のための受講は予定していませんでしたが、ポイント取得の機会増大のため開
講することとなりました。

⑪「柔道の心理学・運動学的基礎」

⑫「指導計画立案の概要」

⑬「指導計画の実施と評価の概要」

⑭チームマネジメント、合宿・大会運営

※以上の講義・講習（18h）に加えて、課題学習（6h）があります。本講習会の講義、講習、検定試験、課
題学習の全ての受講、受験が必要です。

※申込フォームに受講科目を正しく記入してください（複数可）。　申込書に記入のない科目を受講す
ることは認めません。

⑮「柔道の安全管理等」

１．　日　  時

①「基本指導」

②「投げ技の指導体系」

③「固め技の指導体系」

④「対人技能の指導体系」

　平素より本連盟の諸事業に対し、ご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

　さて、以下の通り、石川県において「B指導員養成講習会」を実施致します。

　B指導員養成講習会は隔年実施となっており、来年度は石川県で実施されませんので、それも踏まえて申し込み
をご検討ください。

⑤「柔道の体力トレーニング」

⑥「柔道場での救急処置の実際」

⑦「審判規定と審判法の概要」

⑧「柔道の歴史」

⑨「柔道指導者としての振る舞い」

⑩「柔道の生理学・栄養学的基礎」

重 要



石川県立武道館（会議室、柔道場）

〒920-0811　石川県金沢市小坂町西8番地3　　℡076-251-5721

令和５年度石川県柔道連盟等から全日本柔道連盟に①会員登録していて、

②年齢が20歳以上であり、③3段以上修得し、④Ｃ指導員認定後2年以上経過

（移行措置により取得した平成25年度認定者含む）した条件を満たす指導者。

令和５年１１月１９日（日）

https://forms.gle/aeEii3c4e4c4DZ35A

柔道衣、筆記用具、公認柔道指導者テキストB指導員（ポイント取得の方で持っている場合）

※昼食は各自でご準備ください。

6,000円（
※

ポイント取得の方は2,000円／年）
※今年度すでに他の講習会でポイント取得のために支払われた方は不要です。

金沢高等学校　江口 遼至（えぐち りょうじ）　Tel:076-242-3321　Mail：gutchon.trg@gmail.com※問い合わせ先

７．　受 講 料

５．　申 込 先

６．　携 行 品

４．　申込期日

３．　対 象 者

以下のフォームに必要事項を記入の上、申し込みしてください。

２．　場　   所

https://forms.gle/aeEii3c4e4c4DZ35A

