
各　　位

石川県柔道連盟
会長　上田　重隆

（公印省略）

令和５年８月１１日（金）、１２日（土）

１１日（金） 　集合（大会議室）   8：１5（受付8：00～）

　①「柔道の特性」   8：30～ 9：30 大会議室

　②「発育発達に応じた柔道指導」   9：30～10：30 大会議室

　③「指導者の心構え等」 10：30～11：30 大会議室

　④「救急処置法の概要」 12：30～14：30 柔道場 ※更新ポイント付与対象(1ポイント）

　⑤「基本指導の基礎」 14：30～15：30 柔道場 ※更新ポイント付与対象(1ポイント）

　⑥「投げ技の基本指導」 15：30～16：30 柔道場 ※更新ポイント付与対象(1ポイント）

１２日（土） 　集合（柔道場）   8：15（受付8：00～）

　⑦「固め技の基本指導」   8：30～ 9：30 柔道場

　⑧「体力トレーニングの基本」   9：30～10：30 柔道場

　⑨「柔道の安全管理等」 10：30～12：30 大会議室

　⑩「指導組織のマネジメント」 13：30～14：30 大会議室

　・「検定試験」 15：00～16：30 大会議室

C指導員養成講習受講の方

更新講習として受講の方

石川県立武道館（大会議室、柔道場）

〒920-0811　石川県金沢市小坂町西8番地3　　℡076-251-5721

令和5年度石川県柔道連盟等から全日本柔道連盟に①会員登録していて、

②年齢が20歳以上であり、③2段以上修得の条件を満たす指導者。

令和５年７月２９日（土）必着

https://forms.gle/EpMr6LBAi7HiaVDi7

柔道衣、筆記用具、公認柔道指導者テキストC指導員（ポイント取得の方で持っている場合）

※昼食は各自でご準備ください。

4,000円（※ポイント取得の方は2,000円／年）

※令和５年度中、何科目受講しても2,000円です（県が指定した講習会に限る）。

金沢高等学校　江口 遼至（えぐち りょうじ）　Tel:076-242-3321　Mail：gutchon.trg@gmail.com※問い合わせ先

７．　受 講 料

５．　申 込 先

６．　携 行 品

４．　申込期日

３．　対 象 者

令和５年７月１１日

全日本柔道連盟公認指導者資格「C指導員養成講習会」の実施について

　平素より本連盟の諸事業に対し、ご理解とご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。

　さて、本年度も以下の通り、石川県において「C指導員養成講習会」（以下、「本講習会」という）を実施致します。

２．　場　   所

１．　日　  時

　現在の指導者及び今後指導を希望する方が受講するようご案内申し上げます。また、今回は

年齢が20歳以上であり、2段以上を修得の方で、公認指導者資格の未修得者を対象とします。

※以上の講義・講習（12h）に加えて、課題学習（4h）があります。本講習会の講義、講習、検定試験、課題
　学習の全ての受講、受験が必要です。

　①　指導者資格を有するA～C指導員で、更新ポイント取得を希望する方。
　　　　　　（現在保持しているポイント数による制限は設けません。）
　②　指導者資格の再有効化のためにポイント取得が必要な方。
　※　受講希望の実技、講義に間に合うように余裕をもってお越しください。

記

※４月２２日(土)の安全等講習会で支払い済みの方は、ポイント取得のための受講料は不要です。

以下のフォームに必要事項を記入の上、申し込みしてください。

重 要

https://forms.gle/EpMr6LBAi7HiaVDi7

